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Amtsjahr 2007 & 2008 

Vorstand 
 

Präsidentin Dechen Emchi 

Vize-Präsidentin Küsang Pünkang 

Infodienst Samten Gyalpo / Tiley Wolf 

Finanzen / Buchhaltung Rigzin Labrangnyingpa 

Finanzen / Kassier Tsering Tsawa  

Verwaltung Choekey Niederer / Tsering Bhusetshang 

Tanzgruppe Lhakpa Sigrist / Tsewang Taksham 
 

Sektionsleiterinnen und Stellvertreterinnen 
 

Sektion Dhonden Pachok Dongshi / Sherap K. Ghung  

Sektion Gangchen Lothun Kelsang Tethong / Lhamo Gangshontsang  

Sektion Lhasam Dolma Tsering Pelling / Dechen Tsalung 

Sektion Pema Tseten Bhusetshang  

Sektion Yumtso Küsang Sara / Tsering Manee 

 

 
Vorstands- und Sektionsleiterinnen, Amtsjahr 2007-2008 
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Jahresbericht 2008 

 

Februar 

29.02.1. Erste Vorstandssitzung / Vorbereitung für den 12. März 

März 

 

10. 03. Kundgebungen, Ansprachen und Memoranden bei der chinesischen Botschaft in Bern 

anlässlich des 49. Gedenktages in Zusammenarbeit mit den 4 Tibetorganisationen 

 

12.03. 49. Gedenktag zum Aufstand der tibetischen Frauen in Lhasa 

Infostand, Fackelumzug und Ansprache beim chinesischen Konsulat in Zürich 

 

14.03. In Lhasa herrscht Ausnahmezustand 

Taskforce mit den 4 Organisationen 

 

18.03. Tenschug-Sitzung mit OK-Team 

 

23./24.03. GV VTJE in Boldern, TFOS übernahm Küchendienste 

 

26.03. Sitzung mit vier Organisationen 

 

28.03. 2. Vorstandssitzung 

 

April 

 

02.04. Tenschug-Sitzung mit OK-Team 

 

18.04. 3. Vorstandssitzung / Vorbereitung für Gedenktag Panchen Lama 

 

25.04. Gedenken an Geburtstag von Panchen Lama  

Infostand, Lichterumzug mit Ballonen 
 

Mai 

 

01.05. Klosterreinigung in Rikon 

 

08.05. GoB-Sitzung 
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13.05. Tenschug-Sitzung mit OK-Team 
 
17./18.05. Mitgliederausflug nach Amden 
 
20.05. Tenschug-Sitzung mit OK-Team 
 
23.05. 4. Vorstandssitzung 
 
24.05. „Move for Tibet“ auf dem Säntis 

Teilnahme durch Präsidentin als Ehrengast 
Sektion Lhaksam Dolma hat gekocht 

 
Juni 
 
07.06. TFOS Benefizparty 
 
08.06. Fußballtraining für das Freundschaftsspiel gegen die 

Parlamentarier / Tibetsupporter 
 
10.06. Freundschaftsspiel gegen Parlamentarier 

Teilnahme durch Präsidentin 
 

15.06. Ganztages-Sitzung mit Ex-Präsidentinnen 
Beratung für 20. Jubiläumsfeier 

 
23.06. Tenschug-Sitzung mit OK-Team 
 
Juli 
 
06.07. „Sangöl“ (Rauchopfergabe) im Kloster Rikon zum Geburtstag S.H. des 

Dalai Lama 
 
12.07. Geburtstagsfeier S.H. des Dalai Lama in Bülach 

Teilnahme der Präsidentin als Ehrengast 
 

12.07. Mithilfe am Verkaufsstand GoB-T-Shirts 
 
28.07. 5. Vorstandssitzung 
 
30.07. Tenschug-Sitzung mit TFOS / Tourist Office in Basel 
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August 
 
11.08. TGSL-Konferenz 
 
26.08. Tenschug-Sitzung mit OK 
 
29.08. 6. Vorstandssitzung 
 
31.08. YakAusflug mit Tibet Songtsen House in Andermatt 
 
September 
 
06.09. TGSL Verfassungstag / TOFS Jahresbericht vorgelegt 
 
09.09. Spezielle Tenschug-Sitzung 
 
13.09. Letzte Tenschug-Sitzung mit OK in Basel 
 
26.09. 7. Vorstandssitzung 
 
Oktober 
 
05.10. „Gyalwe Shabten“ verantwortlich Sektion Dhonden 
 
11./12.10. Tibeter Gemeinschaft in Europa – spezieller Kongress 

Gästebetreuung und Apéro durch TFOS 
 
12.10. „Gyalwe Shabten“ verantwortlich Sektion Lhaksam Dolma 
 
17.10. 8. Vorstandssitzung 
 
12.11. 25.10. „Gyalwe Shabten“ verantwortlich Sektion Gangchen Lothün 
 
26.10. Generalprobe für Gesang & Tänze 20. Jubiläumsfeier 
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November 
 
05.11. Teilnahme Alliance F (Frauenbund)-Konferenz mit B. Tsering la 
 
08.11. 20. Jubiläumsfeier in Rikon 
 
09.10. Workshop mit B. Tsering la für Spezialkonferenz in Dharamsala 
 
11.11. Vorstands und Sektionsleiterinnen Essen mit B. Tsering la 
 
14.11. TGSL / vier Organisationen Sitzung / Teilnahme durch Präsidentin 
 
15.11. Kochevent TCTT (Tibet Culture & Trekking Tour) 
 
16.11. “Gyalwe Shabten” verantwortlich Sektion Yumtso 
 
17.-23.11 Spezialkonferenz in Dharamsala, einberufen durch die tibetische 

Exilregierung / Teilnahme durch die Präsidentin 
 
16.12. “Gyalwe Shabten” verantwortlich Sektion Pema 
 
28.11. 10. Vorstandssitzung 
 
Dezember 
 
10.12. Menschenrechtstag / Kundgebungen in Genf und Zürich 
 TFOS Memorandum und Ansprache in Genf 
 
13.12. Jubiläumsfeier zum Verleih des Nobelpreises 1989 an S. H. Dalai Lama 
 
19.12. 11. Vorstandssitzung 
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Jahresbericht 2009 
 

Februar 

08.02. Ganztages-Sitzung mit anschließendem Essen bei Präsidentin  

 

11.02. TGSL_Koordinationssitzung  

Teilnahme durch Rigzin & Präsidentin  

März 

 

02. 03. TGSL-Koordinationssitzung 

Teilnahme durch Rigzin 

 

06.03. 13. Vorstandssitzung 

 

10.03. 50. Jahrestag des tibetischen Volksaufstandes in Bern 

Referentenbereuung inkl. Verpflegung 

 

12.03. 50. Gedenktag der tibetischen Frauen in Lhasa 

Kundgebung in Genf 

 

17.03. Gedenken an die Flucht S.H. des 14. Dalai Lama aus Tibet 

Erstellung Sandmandala Avalokiteshra / Mitgefühl-Buddha 

 

21.03. 21. Generalversammlung 
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Jahresbericht der TFOS Tanzgruppe 2007 - 2008 
 
 
Die Tanzgruppe der TFOS hat während den letzten 2 Jahren bei den grossen 
Anlässen, Geburtstag S.H. des Lama, Nobelpreisfeier und TFOS Jubiläumsfeier, den 
kulturellen Beitrag geleistet.  
 
Des Weiteren haben wir in der „Badi“ von Waldstadt einen Tibet-Tag mit tibetischem 
Essen veranstaltet. Der ganze Gewinn von Fr. 2, 280.20 aus diesem Anlass haben 
wir an die TFOS Hauptkasse weitergeleitet, damit die TFOS eine Spende für „the 
March to Tibet 2008“ leistet.  
 
Für die Vernissage und Finissage von „Visionary4Tibet“ haben wir ein grosszügiges 
Apéro organisiert.  
 
Zurzeit üben ein paar Frauen unter der Leitung von Herrn Rinzin Norgay, Ts. Topten 
und Dhokey Nelung eine kurze Theateraufführung zum Gedenken an den 
50. Jahrestag des Tibetischen Volksaufstandes. 
 
In den letzten beiden Jahren ist die TFOS Tanzgruppe 26-mal zusammen 
gekommen. 
 
Wie immer möchten wir hier noch speziell der Musikgruppe Nangma für ihre 
fortwährende Unterstützung und Zusammenarbeit recht herzlich danken.  
 
Im Februar 2009   Nelung Dhokey Lhamo 
   Lhakpa Sigrist / Tsewang Taksham 
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Jahresbericht Sektion  Gangchen Lothun 
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Fortsetzung Sektion Gangchen Lothun 
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Fortsetzung Sektion Gangchen Lothun 
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Jahresbericht Sektion  Pema  
 

Während meiner Amtzeit als Sektionsleiterin der Sektion Pema konnten wir 
einige wichtige Beiträge zum tibetischen Frauenverein leisten. Dazu zählt die 
volle Unterstützung und Mithilfe bei allen Aktionen und Anlässe.  
 

- Protokollführer und Verantwortliche der Tibet-Aktuell Beiträge 
- Teilnahme an Vorstandssitzungen 
- Organisieren der Benefizparties  
- Museumsnacht im Völkerkundemuseum  
- Teilnahme am Workshop des TGSL in Horgen 
- Betreuung der Nonne Phüntsok Nyidron 
- Mitwirkung im OK-Team des Tenschuks 

 
 
 

 
 

N. Worpa, R. Labrangnyipa, Ch. Bokong, T. Bhusetshang, M. Khangsar, S. Gyalpo, Y. Emjee 
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Jahresbericht Sektion Yumtso  
 
Sektionsleiterin: Tsering Manee 
Stellvertretung: Kunsang Sara 
Kassiererin: Tenzing Lhaning 
Anzahl Mitglieder: 17 
 
08.03.07 Frauentag Anlass CH-Frauenorganisation GL, Netstal 
 Modeschau tibetische Kleider 
   
06.05.07 Sitzung Sektion Yumtso, Linthal GL 
 
02.06.07 Beten / Saga Dawa, Pfarrhaussaal Linthal GL 
 
23.06.07  TFOS Sommerfest 
 Tee-, Kaffee- und Kuchenstand 
 
29.06.07 Vorstands- und Sektionsleiterinnensitzung 
 
13. – 14.07.07 Geschön Drölam Glarus in Linthal GL 
 
16.08.07 Momoverkauf Chilbi Glarus 
 
24.08.07 Vorstands- und Sektionsleiterinnensitzung 
 
28.09.07 Vorstands- und Sektionsleiterinnensitzung 
 
26.10.07 Vorstands- und Sektionsleiterinnensitzung 
 
17.11.07 Tibet Culture & Trekking Tour Infoabend 

Mithilfe in der Küche 
 
23.11.07 Vorstands- und Sektionsleiterinnensitzung 
 
11.02.08 Vorstands- und Sektionsleiterinnensitzung 
 
23.02.08 TFOS GV 
 
12.03.08 49. Jahrestag des Tibetischen Frauenaufstand Lhasa 
 Mithilfe Flyerverteilung 
 
22.03.08 GV VTJE Boldern, Männedorf 

Mithilfe in der Küche 
 
28.03.08 Vorstands- und Sektionsleiterinnensitzung 
 
05.04.08 Sitzung Sektion Yumtso, Linthal GL 
 
25.04.08 Geburtstag Panchen Lama, Pestalozziplatz Zürich 

Mithilfe Infostand, Flyer verteilen 
 
01.05.08 Putztag Rikon Kloster 
 
17.-18.05.08 TFOS Ausflug Amden 
 
07.06.08 TFOS Benefizparty 

Mithilfe Bar 
 
15.06.08 Tagessitzung TFOS betreffend 20. Jahresjubiläum 
 
21.06.08 Beten / Saga Dawa, Pfarrhaussaal Linthal GL 
 
25.07.08 Vorstands- und Sektionsleiterinnensitzung 
 
29.08.08 Vorstands- und Sektionsleiterinnensitzung 
 
21.09.08 Sitzung Sektion Yumtso, GL 
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 21.09.09  
 
 

Fortsetzung Sektion Yumtso  
 
26.09.08 Vorstands- und Sektionsleiterinnensitzung 
 
11.-12.10.08 Tenschu Basel 
 Mithilfe Ticketverkauf und Teeservice 
 
17.10.08 Ausserordentliche Sitzung TFOS Jubiläumsfeier 
 
24.10.08 Vorstands- und Sektionsleiterinnensitzung 
 
08.11.08 TFOS 20. Jubiläumsfeier 

Tanzaufführung und Pommesstand 
 
09.11.08 Meeting mit Atcha B-Tsering Volketswil 
 
11.11.08 Essen mit Atcha B-Tsering, Comihalle Zürich 
 
15.11.08 Tibet Culture & Trekking Tour Infoabend 

Mithilfe in der Küche 
 
28.11.08 Vorstands- und Sektionsleiterinnensitzung 
 
30.11.08 Gawe Shabten Rikon 

Organisation mit Sektion Pema 
 
19.12.08 Vorstands- und Sektionsleiterinnensitzung 
 
11.01.09 Sitzung Sektion Yumtso mit Essen im SGU, Näfels GL 
 

Neue Sektionsleiterin: Dechen Rabsel 
Stv. Sektionsleiterin: Kunsang Changten 
Kassiererin:  Lhanzee Dachen 

 
 
 
 
 
 
 
 
               
 
 

 
 

 
 
 
 
 

Gruppenphoto Sektion Yumtso Unsere neue Mitgliederinnen: 
  v.l. Kunsang Changten, Tenzin Shola,  
  Kunga Sara 
  (Lhanzee Dachen fehlt auf diesem Bild) 
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Jahresbericht Sektion Dhonden  
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Fortsetzung Sektion Dhonden  
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Jahresbericht 2008 Sektion Lhaksam Dolma  

 
Aufgrund der anhaltend schlimmen politischen Situation war es uns, wie 
anderen auch, nicht möglich, die jährlichen Veranstaltungen unserer 
Sektion zwecks Finanzverbesserung durchzuführen. So konnten wir 
weder unsere Benefizparty abhalten noch (wegen  Terminkollisionen)die 
Momoverkäufe an den Märkten in Flawil organisieren. So können wir 
leider dieses Jahr keinen grossen finanziellen Beitrag an die Hauptkasse 
der TFOS beitragen. 
 
 
Wir haben aber als Sektion alle Veranstaltungen der TFOS mitgetragen 
und mitorganisiert. 
 
Über die Wahl unserer neuen Sektionsleiterin, Ott Tsering und die neue 
Sektionsleiter-Stellvertreterin, Balok Pema freuen wir uns sehr. Wir 
danken auch Marsen Tsering Yüdon herzlich, dass sie sich bereit erklärt 
hat, die musikalische Leitung in unserer Sektion weiterhin zu 
übernehmen. 
 
Ebenfalls freuen wir uns sehr über die zwei Eintritte in unsere Sektion: 
 
Memmishofer Pasang, Tsering Dolkar 
 
Demgegenüber bedauern wir den Austritt unseres langjährigen 
Mitgliedes: Tsalung Yangchen. 
 
In der Hoffnung, dass sich in diesem bedeutenden Jahr vor allem für 
unsere Landsleute in Tibet die schlimme Situation entscheidend 
verbessern wird verbleiben wir 
 
 
Sektionsleiterin     Sektionsleiter- Stellvertreterin 
Tsering Pelling     Tsalung Dechen 
 
 
Februar 2009 
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Revisionsbericht zur Jahresrechnung 2008 
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