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QAR '\ , _ TIBETISCHE FRAUEN-ORGANISATION IN DER SCHWEIZ (TFOS)

Tibetan Woman’s Organisation in Switzerland (TWOS)
Organisation des femmes Tibétaines en Suisse (OFTS)
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Die Vereinsjahre
Februar 2007 bis Marz 2009
Im Ruckblick

Affiliated: Tibetan Woman’s Association, India and Alliance F, Switzerland
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Amtsjahr 2007 & 2008
Vorstand
Présidentin Dechen Emchi
Vize-Prasidentin Kisang Plunkang
Infodienst Samten Gyalpo / Tiley Wolf

Finanzen / Buchhaltung Rigzin Labrangnyingpa

Finanzen / Kassier Tsering Tsawa
Verwaltung Choekey Niederer / Tsering Bhusetshang
Tanzgruppe Lhakpa Sigrist / Tsewang Taksham

Sektionsleiterinnen und Stellvertreterinnen

Sektion Dhonden Pachok Dongshi / Sherap K. Ghung

Sektion Gangchen Lothun Kelsang Tethong / Lhamo Gangshontsang

Sektion Lhasam Dolma Tsering Pelling / Dechen Tsalung
Sektion Pema Tseten Bhusetshang
Sektion Yumtso Kisang Sara / Tsering Manee

Vorstands- und Sektionsleiterinnen, Amtsjahr 2007-2008



Pl (P UD) AT LU
u (? {I}’lllt@}?l&“ RICES LT (S

Jahresbericht 2008
Februar
29.02.1. Erste Vorstandssitzung / Vorbereitung fir den 12. Méarz
Marz
10. 03. Kundgebungen, Ansprachen und Memoranden bei der chinesischen Botschaft in Bern
anlasslich des 49. Gedenktages in Zusammenarbeit mit den 4 Tibetorganisationen
12.03. 49. Gedenktag zum Aufstand der tibetischen Frauen in Lhasa
Infostand, Fackelumzug und Ansprache beim chinesischen Konsulat in Zirich
14.03. In Lhasa herrscht Ausnahmezustand
Taskforce mit den 4 Organisationen
18.03. Tenschug-Sitzung mit OK-Team
23./24.03. GV VTJE in Boldern, TFOS ubernahm Kichendienste
26.03. Sitzung mit vier Organisationen
28.03. 2. Vorstandssitzung
April
02.04. Tenschug-Sitzung mit OK-Team
18.04. 3. Vorstandssitzung / Vorbereitung fir Gedenktag Panchen Lama
25.04. Gedenken an Geburtstag von Panchen Lama
Infostand, Lichterumzug mit Ballonen
Mai
01.05. Klosterreinigung in Rikon
08.05. GoB-Sitzung
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13.05. Tenschug-Sitzung mit OK-Team

17./18.05.  Mitgliederausflug nach Amden

20.05. Tenschug-Sitzung mit OK-Team
23.05. 4. Vorstandssitzung
24.05. .Move for Tibet" auf dem Santis

Teilnahme durch Présidentin als Ehrengast
Sektion Lhaksam Dolma hat gekocht

Juni

07.06. TFOS Benefizparty

08.06. Fulballtraining fir das Freundschaftsspiel gegen die
Parlamentarier / Tibetsupporter

10.06. Freundschaftsspiel gegen Parlamentarier
Teilnahme durch Prasidentin

15.06. Ganztages-Sitzung mit Ex-Prasidentinnen
Beratung fir 20. Jubilaumsfeier

23.06. Tenschug-Sitzung mit OK-Team

Juli

06.07. »Sangol* (Rauchopfergabe) im Kloster Rikon zum Geburtstag S.H. des
Dalai Lama

12.07. Geburtstagsfeier S.H. des Dalai Lama in Bilach
Teilnahme der Prasidentin als Ehrengast

12.07. Mithilfe am Verkaufsstand GoB-T-Shirts

28.07. 5. Vorstandssitzung

30.07. Tenschug-Sitzung mit TFOS / Tourist Office in Basel
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August

11.08. TGSL-Konferenz

26.08. Tenschug-Sitzung mit OK

29.08. 6. Vorstandssitzung

31.08. YakAusflug mit Tibet Songtsen House in Andermatt
September

06.09. TGSL Verfassungstag / TOFS Jahresbericht vorgelegt
09.09. Spezielle Tenschug-Sitzung

13.09. Letzte Tenschug-Sitzung mit OK in Basel

26.09. 7. Vorstandssitzung

Oktober

05.10. ,Gyalwe Shabten” verantwortlich Sektion Dhonden

11./12.10. Tibeter Gemeinschaft in Europa — spezieller Kongress
Gastebetreuung und Apéro durch TFOS

12.10. ,.Gyalwe Shabten“ verantwortlich Sektion Lhaksam Dolma
17.10. 8. Vorstandssitzung
12.11. 25.10.,Gyalwe Shabten® verantwortlich Sektion Gangchen Lothin

26.10. Generalprobe fur Gesang & Tanze 20. Jubilaumsfeier
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November

05.11. Teilnahme Alliance F (Frauenbund)-Konferenz mit B. Tsering la
08.11. 20. Jubilaumsfeier in Rikon

09.10. Workshop mit B. Tsering la flir Spezialkonferenz in Dharamsala
11.11. Vorstands und Sektionsleiterinnen Essen mit B. Tsering la

14.11. TGSL / vier Organisationen Sitzung / Teilnahme durch Prasidentin
15.11. Kochevent TCTT (Tibet Culture & Trekking Tour)

16.11. “Gyalwe Shabten” verantwortlich Sektion Yumtso

17.-23.11  Spezialkonferenz in Dharamsala, einberufen durch die tibetische
Exilregierung / Teilnahme durch die Prasidentin

16.12. “Gyalwe Shabten” verantwortlich Sektion Pema

28.11. 10. Vorstandssitzung

Dezember

10.12. Menschenrechtstag / Kundgebungen in Genf und Zirich

TFOS Memorandum und Ansprache in Genf
13.12. Jubilaumsfeier zum Verleih des Nobelpreises 1989 an S. H. Dalai Lama

19.12. 11. Vorstandssitzung
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Jahresbericht 2009
Februar
08.02. Ganztages-Sitzung mit anschlieRendem Essen bei Prasidentin
11.02. TGSL_Koordinationssitzung
Teilnahme durch Rigzin & Prasidentin
Marz
02. 03. TGSL-Koordinationssitzung
Teilnahme durch Rigzin
06.03. 13. Vorstandssitzung
10.03. 50. Jahrestag des tibetischen Volksaufstandes in Bern
Referentenbereuung inkl. Verpflegung
12.03. 50. Gedenktag der tibetischen Frauen in Lhasa
Kundgebung in Genf
17.03. Gedenken an die Flucht S.H. des 14. Dalai Lama aus Tibet

Erstellung Sandmandala Avalokiteshra / Mitgefuihl-Buddha

21.03. 21. Generalversammlung
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Jahresbericht der TFOS Tanzgruppe 2007 - 2008

Die Tanzgruppe der TFOS hat wahrend den letzten 2 Jahren bei den grossen
Anlassen, Geburtstag S.H. des Lama, Nobelpreisfeier und TFOS Jubilaumsfeier, den
kulturellen Beitrag geleistet.

Des Weiteren haben wir in der ,Badi“ von Waldstadt einen Tibet-Tag mit tibetischem
Essen veranstaltet. Der ganze Gewinn von Fr. 2, 280.20 aus diesem Anlass haben
wir an die TFOS Hauptkasse weitergeleitet, damit die TFOS eine Spende fir ,the
March to Tibet 2008 leistet.

Fur die Vernissage und Finissage von ,Visionary4Tibet" haben wir ein grosszugiges
Apéro organisiert.

Zurzeit Gben ein paar Frauen unter der Leitung von Herrn Rinzin Norgay, Ts. Topten
und Dhokey Nelung eine kurze Theaterauffihrung zum Gedenken an den
50. Jahrestag des Tibetischen Volksaufstandes.

In den letzten beiden Jahren ist die TFOS Tanzgruppe 26-mal zusammen
gekommen.

Wie immer mochten wir hier noch speziell der Musikgruppe Nangma fur ihre
fortwahrende Unterstlitzung und Zusammenarbeit recht herzlich danken.

Im Februar 2009  Nelung Dhokey Lhamo
Lhakpa Sigrist / Tsewang Taksham
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Jahresbericht Sektion Gangchen Lothun

"5

Y NG H g SR EqN gL ey s Fagh q00q) AFaFz

A gas P aga))

nas gy o)

0041 ais ym)

i BB

"1|J|-'-|l.|'| Elﬂ[ 'JJJ]

osa] vg] 99)

ﬁUUd] nq]-ﬁ”

1004] 1) 14)

1003 ay) 9y

10041 091

wparig e Enags 8 WRgRR AR
FanmargRAgaaa Re By sl s g s fy e daan g
EXRFNYAREATE 0| AATALW “"“"qé”"ﬂql Yy Eqad
FURES I AN TG WA

TR Hf o B e 3“‘| Bnwra '_i'uﬁnru%qm]
aRxuparyRrFae FoasFaans T RN HRUHIE
S‘rr[m'@:'ﬁl'm-ﬁﬁﬂ'ﬁr-ﬁx'q:w'rﬂ'n 3 m'ﬁm'ﬂﬁﬂﬂ*ﬁg Al

e EArs 4qq Bad Byw s guicadads Eyvge
g EFqmiaquen In SRl

no g Ened ead 5] RArsArgay yaEv s 59 5Ea far
E%u]-iq'Ei-a.?it-qF:q-ﬁ-n;@nz-qa'qqm'qi‘q'éﬁ'xn]ﬂ-ﬁl-qx'im?ﬁ'
TR aRAAARNNIRHS| 0] BqmgRanysiv
or0] A

ﬂ‘@ﬂ'ﬁﬁ'ﬁt’iﬁﬂ]‘ﬁﬁﬂ]ﬂ{'@q'qm W gAr E'iﬁ'qw-q%aﬁ"ﬁpu}?-@jqn-
g%

"*"I’T"E'Hﬁj TmmxBaafnuaSycadsy cHe R Eoags
E{Elﬁ:qw‘ﬁ‘%ﬂ*ﬁ Sy

Taf=awfnniz e amrdy a5 B



vy Y v‘ﬁ t@;& ?3.!?:&"7‘5 ey

Fortsetzung Sektion Gangchen Lothun
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Fortsetzung Sektion Gangchen Lothun
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Jahresbericht Sektion Pema

Wahrend meiner Amtzeit als Sektionsleiterin der Sektion Pema konnten wir
einige wichtige Beitrdge zum tibetischen Frauenverein leisten. Dazu zahlt die
volle Unterstlitzung und Mithilfe bei allen Aktionen und Anlasse.

- Protokollfihrer und Verantwortliche der Tibet-Aktuell Beitrage
- Teilnahme an Vorstandssitzungen

- Organisieren der Benefizparties

- Museumsnacht im Vélkerkundemuseum

- Teilnahme am Workshop des TGSL in Horgen

- Betreuung der Nonne Phiintsok Nyidron

- Mitwirkung im OK-Team des Tenschuks

N. Worpa, R. Labrangnyipa, Ch. Bokong, T. Bhusetshang, M. Khangsar, S. Gyalpo, Y. Emjee

12
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Jahresbericht Sektion Yumtso

Sektionsleiterin: Tsering Manee
Stellvertretung: Kunsang Sara
Kassiererin: Tenzing Lhaning
Anzahl Mitglieder: 17

08.03.07

06.05.07

02.06.07

23.06.07

29.06.07

13. -14.07.07

16.08.07

24.08.07

28.09.07

26.10.07

17.11.07

23.11.07

11.02.08

23.02.08

12.03.08

22.03.08

28.03.08

05.04.08

25.04.08

01.05.08

17.-18.05.08

07.06.08

15.06.08

21.06.08

25.07.08

29.08.08

21.09.08

Frauentag Anlass CH-Frauenorganisation GL, Netstal
Modeschau tibetische Kleider

Sitzung Sektion Yumtso, Linthal GL
Beten / Saga Dawa, Pfarrhaussaal Linthal GL

TFOS Sommerfest
Tee-, Kaffee- und Kuchenstand

Vorstands- und Sektionsleiterinnensitzung
Geschon Drélam Glarus in Linthal GL
Momoverkauf Chilbi Glarus

Vorstands- und Sektionsleiterinnensitzung
Vorstands- und Sektionsleiterinnensitzung
Vorstands- und Sektionsleiterinnensitzung

Tibet Culture & Trekking Tour Infoabend
Mithilfe in der Kiiche

Vorstands- und Sektionsleiterinnensitzung
Vorstands- und Sektionsleiterinnensitzung
TFOS GV

49. Jahrestag des Tibetischen Frauenaufstand Lhasa
Mithilfe Flyerverteilung

GV VTJE Boldern, Mannedorf
Mithilfe in der Kiiche

Vorstands- und Sektionsleiterinnensitzung
Sitzung Sektion Yumtso, Linthal GL

Geburtstag Panchen Lama, Pestalozziplatz Zirrich
Mithilfe Infostand, Flyer verteilen

Putztag Rikon Kloster
TFOS Ausflug Amden

TFOS Benefizparty
Mithilfe Bar

Tagessitzung TFOS betreffend 20. Jahresjubilaum
Beten / Saga Dawa, Pfarrhaussaal Linthal GL
Vorstands- und Sektionsleiterinnensitzung
Vorstands- und Sektionsleiterinnensitzung

Sitzung Sektion Yumtso, GL

13



21.09.09

26.09.08

11.-12.10.08

17.10.08

24.10.08

08.11.08

09.11.08

11.11.08

15.11.08

28.11.08

30.11.08

19.12.08

11.01.09
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Fortsetzung Sektion Yumtso

Vorstands- und Sektionsleiterinnensitzung

Tenschu Basel
Mithilfe Ticketverkauf und Teeservice

Ausserordentliche Sitzung TFOS Jubilaumsfeier
Vorstands- und Sektionsleiterinnensitzung

TFOS 20. Jubilaumsfeier
Tanzauffuhrung und Pommesstand

Meeting mit Atcha B-Tsering Volketswil
Essen mit Atcha B-Tsering, Comihalle Zirich

Tibet Culture & Trekking Tour Infoabend
Mithilfe in der Kuche

Vorstands- und Sektionsleiterinnensitzung

Gawe Shabten Rikon
Organisation mit Sektion Pema

Vorstands- und Sektionsleiterinnensitzung
Sitzung Sektion Yumtso mit Essen im SGU, Néafels GL
Neue Sektionsleiterin: Dechen Rabsel

Stv. Sektionsleiterin: Kunsang Changten
Kassiererin: Lhanzee Dachen

Gruppenphoto Sektion Yumtso Unsere neue Mitgliederinnen:

v.l. Kunsang Changten, Tenzin Shola,
Kunga Sara

(Lhanzee Dachen fehlt auf diesem Bild)

14
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Jahresbericht Sektion Dhonden
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Fortsetzung Sektion Dhonden
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Jahresbericht 2008 Sektion Lhaksam Dolma

Aufgrund der anhaltend schlimmen politischen Situation war es uns, wie
anderen auch, nicht moglich, die jahrlichen Veranstaltungen unserer
Sektion zwecks Finanzverbesserung durchzuftihren. So konnten wir
weder unsere Benefizparty abhalten noch (wegen Terminkollisionen)die
Momoverkdufe an den Mérkten in Flawil organisieren. So kénnen wir
leider dieses Jahr keinen grossen finanziellen Beitrag an die Hauptkasse
der TFOS beitragen.

Wir haben aber als Sektion alle Veranstaltungen der TFOS mitgetragen
und mitorganisiert.

Uber die Wahl unserer neuen Sektionsleiterin, Ott Tsering und die neue
Sektionsleiter-Stellvertreterin, Balok Pema freuen wir uns sehr. Wir
danken auch Marsen Tsering Yudon herzlich, dass sie sich bereit erklart
hat, die musikalische Leitung in unserer Sektion weiterhin zu
ubernehmen.

Ebenfalls freuen wir uns sehr tber die zwei Eintritte in unsere Sektion:
Memmishofer Pasang, Tsering Dolkar

Demgegenuber bedauern wir den Austritt unseres langjahrigen
Mitgliedes: Tsalung Yangchen.

In der Hoffnung, dass sich in diesem bedeutenden Jahr vor allem fur
unsere Landsleute in Tibet die schlimme Situation entscheidend
verbessern wird verbleiben wir

Sektionsleiterin Sektionsleiter- Stellvertreterin
Tsering Pelling Tsalung Dechen
Februar 2009

17
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Revisionsbericht zur Jahresrechnung 2008

Revisionsbericht

An die Generalversammlung der

TFOS Schweiz

zur Jahresrechnung 2008
(Zeitraum 1.1.-31.12.2008)

Sehr geehrte Damen und Herren

Als Revisor habe ich die Buchfihrung und die Jahresrechnung (Bilanz und
Erfolgsrechnung) der TFOS Schweiz fir das am 31. Dezember 2008
abgeschlossene Jahr geprift.

Meine Prifung erfolgte nach den Grundsdtzen des schweizerischen
Berufsstandes, wonach eine Prifung so zu planen und durchzuflihren ist, dass
wesentliche Fehlaussagen in der Jahresrechnung mit angemessener Sicherheit
erkannt werden.

Gemdss meiner Beurteilung entsprechen die Buchfihrung und die
Jahresrechnung Gesetz und Statuten. Ich empfehle die vorliegende
Jahresrechnung zu genehmigen.

Zirich, 23. Februar 2009

Choenpel Emjee
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Impressionen

11.-14. Mai 2007, Internationale Konferenz,
Brissel

iv.L.n.r. D, Emchi, TFOS Prasidentin, Kaldn Tripa
Samdong Rinpoche, B, Tsering, TWA Prasidentin)

Diese Zusammenkunft verblndete nicht nur uns
Frauen, sondermn auch dis Exilregigrung und
Supportgroups fur Ausblick und strategische
Iusammenarbeit hinsichtlich der chinesischen
Paolitik,

11./12, Okfober 2008, TGS-Kongress, Basel

Liebevoll und mit visl Charme haben Yorstands-
und Sektionsmitgliederinnen an diesen zwei
Kongresstagen die Teilnehmer des Tibeter
Gemeinschaft in Europa-Meetings mit unserem
vielfaltigen Apéro verwihnt und natlrlich auch
gesponsert.

Zu unseren Aufgaben zahlten auch die " I l
Hamensbeschriftung aller 60 Ehrengéste sowie der , "l - i 3 “"I
Verkauf von Tickets fir die rund 400 Zuhdrer. >

&, Juni 2008, Fussball-Freundschaftsspiel gegen
Schweizer Parlamentarier / Tibetsupporter

Man darf die tibetischen Frauen nicht
unterschatzen! Selbst im Fussball, welches nicht
unbedingt zu den 5tarken des weiblichen
Geschipfs zdhlt, halt Frau mit gleicher Kondition
fiir ein Freundschaftsspiel mit Mann Schritt,
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17. Oktober 2007, Fest zur Ehrung 5.H. Dalai Lama
zur Goldmedaillenverleihung im Weissen Haus

Wie die Weltoffentlichkeit 5.H. dem Dalai Lama
die Ehre erweist, selbst der Prasident G.W, Busch
iiberreichte diese Ehrengoldmedaille persdnlich an
5.H. Dalai Lama. Zur Ehrung dieses freudigen
Anlasses, dberreichten die tibetischen Frauen an
Tibet- Sympathizanten, Tibet-Unterstitzer und
Passanten unsere Herzenshlumen (lacheln) und
tauschten ihre menschlichen Verstandigungen aus.

10. Dezember 2008, Menschenrechtstag in Genf

Solange Tibet nicht die Unabhangigheit erreicht
und die Menschenrechte vom chinesischen Regime
missachtet werden, streben wir unermiidiich bei
der UNO und fordern unsere Rechte,

(ebete fiir viele umgekommene Briider und
Schwestern in Tibet, Mit einer Ansprache von TGSL
Vize- und TFOS Prasidentin. Anschliessend
tibereichten wir ein Memorandum. In einem
intensiven Gesprach mit Madame Maureen Teo von
Human Rights Officer, durften wir unser Anliegen
kundtun.

5. Oltober 2008, Gyalwe Shabten, Kloster Rikon

Das Jahr 2008 war ein turbulentes Jahr,

Die Olympischen Spiele in Beijing waren unserer
Ansicht nach kein vilkerverbindendes Ereignis,
sondern reine Machtdemonstration in China und
vor allem in Tibet.

Die Gesundheit Seiner Heiligheit war besorgnis-
erregend.

Wir organisierten fiinf Mal Genesungsgebete,
welche regen Zuspruch fanden.
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Tanziibung fir das 20, Jubildumsfest der TFOS

Die Jubildumsfeier ware nicht halb so erfolgreich
gewesen, ohne den fleissigen Einsatz und das
Engagement bei den Proben und Vorbereitungen
unserer TFOS Tanzerinnen. Dazu brauchte es
natirlich eine gute Lehrerin sowie die
dazugehdrigen Instrumente.

Der Dank richtet sich deshalb auch fiir deren
Einsatz an &cha Dokie la und der Hagma Gruppe.

17.-23. Hovember 2008,

Spezialkonferenz in Dharamsala, welcher von der
Charta Art 59 der Tibet-im Exil einberufen wurde.,
Teilnahme durch Prasidentin und Prasident sowie
des Vize der TGEL. Aus 19 Landern sind rund 560
Tibeterlnnen zur Vollversammlung zusammen-
gekommen.

Wie folgt wurden gegeniiber China klare Zeichen
gesetzt:

1. 5.H. Dalai Lama zum geistigen und weltlichen
Oberhaupt der Tibeter erkoren worden ist vom
tibetischen Volk.

1. Fortsetzung der Politik des Mitteleren Weges.
3. Die Entsendung von Sondergesandten einstellen.
YRC miissen zu ihren Fehler stehen, und die
Yerantwortung ibernehmen.

d, Unser Kampf richtet sich in keiner Weise gegen
das chinesische Volk, wie VRC darstellt.

&, Hovember 2008, TFOS 20, Jubilaum

fur Feier des 20, TFO5-Jubildums haben wir eine
Butterlampe hergestellt, zur Ehrung an die Mutter
5.H. Dalai Lama. Dazu haben wir zahlreiche
Ehrengidste und alle Ex-Prisidentinnen
eingeladen. Auch eine Broschiire wurde
herausgegeben. Aus Kostengriinden war leider nur
eine Version in Deutsch erhaltlich. Doch zugleich
dient diese Tibet-Interessierten als Information
iber unsere Oreanisation und die tibetischen
Frauen. Unser Programm war vielseitig, ein
Erfolg, welcher uns s=itens zufriedener Gaste
bestatigt wurde.
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Verdankungen

Wir danken allen Yorstandsmitgliederinnen und Sektionsleiterinnen fir die gute
Zusammenarbeit. Insbesondere geht ein Dankeschon an die Sektionen, welche mit viel
Engagement die Verantwortung fir Aufgaben an verschiedenen Anlassen wie Puja,
Kochevent, Getrankeverkauf u.v.m. libernommen haben und so den Yorstand
entlasten konnten.

Hachfolgenden Personen danken wir fur ihr Engagement:

- Hangma Gruppe fiir ihre musikalischen Beitrage

- Tashi Horkhangsar fir seine Unterstitzung mit Technik

- Acha Dokie Helung, Beratung und Engagement

- TCTT fidr Tombola 1. Preis und Einnahmen Kochevents

- Tibet Songtsen House fir Broschiir Spende und Biemer

- allen Spendern von Geback und Tschang fir verschisdene Anlasse.

Insbesondere an der Jubilaumsfeier konnten wir auf die Hilfe vieler zahlen.
Ebenfalls ein herzliches Dankeschon geht an:

- Yankyi Helung fiir das Einholen der amtlichen Genehmigung fir den Anlass vom
12.3./26.4.08 und 17.3.09 und Drucken unsere Jahresbericht 08/09

- Tashi Heingthatshang fiir ihre Ubersetzungsarbeit

- Tseten Bhusetshang fiir ihre redaktionelle Arbeit in Tibet Aktuell

Hicht zuletzt danken wir natirlich unseren TFOS Mitgliederinnen fir ihren Einsatz,
den Goodwill und ihre Unterstiitzung.

Varschisdene Anlasse wurden in Zusammenarbeit mit folgenden Organisationen und
Institutionen in der Schweiz sowie im Ausland realisiert:

- Tibetoffice in Genf
- Tibet-Institut Rikon
- Und die drei Organisationen; TGSL, VTJE und G5TF
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